
Discorso di Nelson Mandela 

 

La nostra paura più profonda non è quella di essere inadeguati. 

La nostra paura più profonda è quella di avere un enorme potere. 

E’ la nostra luce, non la nostra oscurità, che ci spaventa di più. 

Ci chiediamo: “chi sono io, per credermi brillante, stupendo, pieno 

di talenti, favoloso?” 

In realtà, chi sei tu per NON esserlo? 

Sei un figlio di Dio. 

Il tuo stare nel piccolo non aiuta il mondo. 

Non c’è niente di illuminato nel raggrinzirti, così che le altre persone 

non si sentano insicure vicino a te. 

Sei fatto per risplendere, come i bambini. 

Siamo nati per rendere manifesta la gloria di Dio che è in noi. 

Non è solo in alcuni di noi: è in ognuno. 

E quando lasciamo splendere la nostra luce, 

inconsciamente diamo il permesso agli altri di fare lo stesso. 

E quando ci liberiamo dalla nostra paura, la nostra presenza 

automaticamente libera gli altri. 

 


